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Deklaracja smartfonowa 

w związku z prezentem z okazji I Komunii Świętej 

 

1. Szukam i korzystam tylko dobrych i pięknych treści (wiadomości, zdjęcia, filmy 

itd.). 

2. Dzielę się dobrymi i pięknymi treściami z innymi. 

3. Ignoruję złe treści – strony internetowe, aplikacje itd. - zastępuję je dobrymi treściami, 

4. Ignoruję telefony i sms'y od nieznajomych osób – mówię o tych zdarzeniach 

rodzicom. 

5. Nigdy nie wysyłam złych sms'ów, zdjęć, filmików, postów. 

6. Rozważnie przekazuję informacje o sobie do Internetu. 

7. Przestrzegam reguł abonamentu i pamiętam, że wiele rzeczy do telefonu kosztuje 

(aplikacje, dzwonki itd.) - rozważnie wydaję pieniądze. 

8. Wyłączam telefon w trakcie lekcji i w innych, uzgodnionych z rodzicami porach. 

9. Udostępniam rodzicom mój telefon. 

10. Mówię rodzicom o tym, co mnie niepokoi lub dziwi przy korzystaniu ze smartfona. 
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